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Mit viel Liebe frisch gekocht
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Z U B E R E I T U N G

Das Tütenfutter ist portionsweise vakuumiert. 
Die Vakuumbeutel in einen Topf kaltes Wasser legen, 

aufkochen, ziehen lassen - Fertig!

C A S H E W  C U R R Y  

B O E U F  B O U R G U I G N O N

5 , 2 0G E R B E R D I N G S  C U R R Y W U R S T

1 3 , 0 0
mit knackigem, buntem Gemüse, Kokosmilch, gerösteten Cashews, 

Ingwer und Basmatireis

2 1 , 0 0

1 4 , 5 0

frische Bratwurst vom Duroc Schwein aus Reken mit unserer legendären, 
hausgemachten Currysauce bestehend aus frischen Tomaten, 

Zwiebeln und Äpfeln

/ 9 , 5 0 doppelt

Tütenfutter
F E B U R A R  2 0 2 5

D I E  G E R I C H T E  E I G N E N  S I C H  A U C H  P E R F E K T  Z U M  E I N F R I E R E N ,  
D A D U R C H  E R H Ö H T  S I C H  D I E  H A L T B A R K E I T  A U F  3  M O N A T E .  

G E B R A T E N E  B R I O C H E K N Ö D E L
mit gerahmtem Pilzragout, geröstetem Brokkoli und Kirschtomaten 

- klassisch vom Rind & zart geschmort -
mit karamellisierten Schalotten, Speck und Champignons, 

dazu Karotten-Kartoffelstampf

H A U S G E M A C H T E  K A R T O F F E L G N O C C H I
mit gebratenem Zitronenhähnchen in leichter Curry-Spinatsauce

1 7 , 5 0

F R I S C H E  T A G L I A R I N I  P A S T A
mit cremiger Sauce von Ofen geschmorter Paprika, roter Zwiebel,

Zitronenthymian und Parmesan

K R Ä F T I G E R  P A S T I N A K E N E I N T O P F 9 , 0 0

1 4 , 5 0

mit Liebstöckel, Kartoffel, Petersilie und geräuchertem Salz



Z W E I  R I N D E R F R I K A D E L L E N 6 , 5 0
klassisch - mit saftigem Rindfleisch, geschmorten Zwiebeln und Senf

1 2 , 0 0

TK - Tütenfutter

Alles nur auf Vorbestellung und solange der Vorrat reicht 

K Ä S E S P Ä T Z L E
mit würzigem Bergkäse und knusprigen Röstzwiebeln

A L L E S  I S T  B E R E I T S  T I E F G E K Ü H L T  
U N D  3  M O N A T E  H A L T B A R

2 E R  Z I M T S C H N E C K E N
fluffig und zimtig - zum selbst aufbacken

6 , 0 0

2 E R  L I E B L I N G S N U S S E C K E
voll auf die Nuss - mit Aprikosenkonfitüre und dunkler

Original Beans Schokolade

7 , 0 0

F E B R U A R  2 0 2 5

1 / 2  B A N A N E B R O T
Schoko, Blaubeere oder Apfel-Zimt

1 4 , 0 0

K R Ä F T I G E R  E R B S E N E I N T O P F 9 , 0 0
mit Erbsen, Zwiebeln, Kartoffeln und Liebstöckel

H A U S G E M A C H T E R  G R Ü N K O H L
kräftig abgeschmeckt mit frischen Zwiebeln und Kartoffeln

1 2 , 5 0

2 E R  T R I P L E  C H O C O L A T E  C O O K I E
soft gebackene Cookies mit weißer, Vollmilch und dunkler Schokolade

(nicht tiefgekühlt, aber vakuumiert)

4 , 5 0



Alles nur auf Vorbestellung und solange der Vorrat reicht 

Maultaschen
U n s e r e  F r e u n d e  d i e  E b e r m a n n s  a u s  O b e r b o i h i n g e n  b e i  S t u t t g a r t  s i n d  

g e n i a l e  M e t z g e r  u n d  m a c h e n  d i e  b e s t e n  M a u l t a s c h e n  a l l e r  Z e i t e n .  
N i r g e n d s  b e k o m m t  i h r  s o  g u t e  M a u l t a s c h e n .

SCHWÄB I S CH
mit Rind, Schwein und Spinat 

WI LD
mit Reh und Hirsch von der schwäbischen Alb

GANS
mit deustchem Gänsefleisch, Kräutern und Äpfeln

8 , 0 0

Haltbarkeit ca. 1 Jahr bei ca. -18°C im Tiefkühler

2er

2er 7 , 5 0

4er 1 1 , 5 0

F E B U R A R  2 0 2 5

LACHS
mit frischem sowie geräuchertem Lachs und Dill 

2er 7 , 8 0

2er 6 , 0 0


